
 

 

Liste de matériel pour le  
kayak-camping 

 

Embarcation et Sécurité  

 Équipements obligatoires   Sécurité  

☐ Vêtement de flottaison (ou de sauvetage)  ☐ GPS   

☐ Pompe ou écope  ☐ Boussole  

☐ Sifflet  ☐ Cartes papier (2 copies)  

☐ Corde flottante de 15 m. (minimum)  ☐ Trousse de premiers soins  

☐ Lampe étanche ou feux de navigation  ☐ Piles de rechange  

☐ Pagaie supplémentaire  ☐ Bloc-Pile USB  

   ☐ Cellulaire  

 Nécessaire personnel  ☐ Radio (garde côtière)  

☐ Médicaments  ☐ Trousse de réparation  

☐ Rations de nourriture d'urgence  ☐ Couteau  

☐ Lunette supplémentaire et/ou lunette de 
soleil 

 ☐ Sangle de transport 
supplémentaire 

 

☐   ☐ Ensemble de fusées de détresse  

Camping  

☐ Tente ou hamac  ☐ Nourriture  

☐ Tapis de sol  ☐ Eau potable  

☐ Sac de couchage avec doublure (liner)  ☐ Filtre à eau  

☐ Lampe frontale ou de poche  ☐ Réchaud avec combustible  

☐ Table, chaise  ☐ Chaudrons, poêlons  

☐ Toile pour abri  ☐ Assiettes, tasses et ustensiles  

☐ Cordes assorties  ☐ Allumettes et briquets  

☐ Pelle pliable  ☐ Trousse hygiène personnel  

☐ Sac étanche  ☐ Bougie  

☐ Scie  ☐ Gourde / Thermos  

☐ Lotion solaire  ☐ Papier hygiénique  

☐ Lotion chasse-moustiques  ☐ Serviette, savon, shampoing  

☐ Pare-vent  ☐   

Plein Air Ungava 



 

 

Vêtements  

☐ Habit de protection (wet ou dry suit)  ☐ Pantalon et/ou culotte courte  

☐ Jupette  ☐ Imperméable  

☐ Chapeau, casquette et/ou tuque  ☐ Chandail a manches longues ou 
chemise 

 

☐ Mailhot de bain  ☐ Chandail a manche courte  

☐ Chaussures isothermiques  ☐ Sous-vêtements  

☐ Chaussures  ☐ Bas (plusieurs paires)  

☐ Gants  ☐ Vêtements de rechange chaud  

☐   ☐   

☐   ☐   

☐   ☐   

☐   ☐   
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